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Wiasciwosci produktu

Herbatka na brzuszek Humana jest smacznym, specjalnie opracowanym napojem,
dostosowanym do potrzeb dzieci po 1. tygodniu zycia, z dolegliwosciami z przewodu
pokarmowego. Zawiera sktadniki, bedgce kompozycjg wyciggéw z kopru witoskiego,
anyzku, rumianku, kminku oraz olejku z kopru wioskiego, ktore od pokolen
sprawdzaty sie w swoim kojgcym, przynoszacym ulge dziataniu na dzieciecy
brzuszek.

Wazna informacja
Ze wzgledu na zawarto$¢ laktozy, herbatki na brzuszek Humana nie nalezy podawaé
niemowletom i dzieciom z nietolerancjq laktozy.

Wazne wskazéwki dotyczace zdrowych zabkow

Herbatka na brzuszek Humana, podobnie jak mleko matki, zawiera weglowodany,
ktore przy czestym lub zbyt dtugim kontakcie z zebami mogg prowadzi¢ do rozwoju
préchnicy i w jej nastepstwie zniszczenia zebdéw. Dlatego:

- trzymaj butelke sama i nie pozostawiaj smoczka w buzi do ssania jako zastepstwo
zwyktego smoczka lub pomoc w zasypianiu

- staraj sie, aby czas picia byt mozliwie krotki

- mozliwie wczesnie przyzwyczajaj dziecko do picia z kubeczka

- pamietaj, ze staranna i regularna pielegnacja zebow dziecka, zwtaszcza przed
snem, powinna by¢ prowadzona od pierwszych zabkdéw. Zapytaj prowadzacego
Twoje dziecko pediatre o zasady profilaktyki zdrowych zebdw

Skiadniki
Laktoza, maltodekstryna, wyciggi z kopru wtoskiego, anyzku, rumianku, kminku,
olejek z kopru wioskiego.



Skitad

Srednia zawarto$é w 100 g w 100 ml
granulatu (3,75 g/100 ml)
Wartos¢ energetyczna kJ 1671 63
kcal 393 15
Biatko g <0,3 <0,1
Weglowodany g 98,3 3,7
w tym laktoza g 92,3 3,5
Ttuszcz g <0,1 <0,1

Sposob przygotowania

Butelke, smoczek i zakretke przed uzyciem dokfadnie umy¢ i przez kilka minut
gotowac.

Do butelki (lub kubeczka, jezeli starsze dziecko potrafi juz z niego pi¢) wlac 100 mi
przegotowanej cieptej wody i wsypa¢ 3,75 g granulatu (czubata tyzeczka
kazdorazowo na 100 ml wody); wstrzgsng¢ lub zamieszac¢. Nie dodawaé¢ cukru!
Sprawdzi¢ temperature napoju (37°C).

Z jednego opakowania (200 g) mozna przygotowac ok. 50 porcji herbatki po 100 ml
kazda.

Puszka 200 g



