Humana
Herbatka stodkich snow

po 1. tygodniu zycia
z laktoza - naturalnym cukrem mlecznym
z melisa

200ge
= ok. 53 porcje po 100 ml

Wiasciwosci produktu

Herbatka stodkich snéw Humana, bedaca kompozycja wysokowartosciowych zidl, jest
smacznym, gaszacym pragnienie napojem, dostosowanym do potrzeb dzieci po 1. tygodniu
zycia. Herbatka zawiera specjalnie wybrane ziota, jak melis¢ i kwiat lipy i jest optymalnym
napojem dla spokojnej nocy.

v" odpowiedni dla wieku sktad
v’ bezglutenowa

Wazna informacja
Ze wzgledu na zawartos¢ laktozy, herbatki stodkich sné6w Humana nie nalezy podawacé
osobom z nietolerancja laktozy i/lub alergia na biatka mleka krowiego.

Wazne wskazowki dotyczace zdrowych zabkow

Herbatka stodkich snéw Humana, podobnie jak mleko matki, zawiera wegglowodany, ktére
przy czgstym lub zbyt dlugim kontakcie z zgbami moga prowadzi¢ do rozwoju préchnicy i w
jej nastgpstwie uszkodzenia zgbéw. Dlatego:

- trzymaj butelke sama i nie pozostawiaj smoczka w buzi dziecka do ssania, jako zastgpstwo
zwyklego smoczka lub pomoc w zasypianiu

- staraj sig, aby czas picia byl mozliwie krotki

- mozliwie wczesnie przyzwyczaj dziecko do picia z kubeczka

- pamigtaj, ze staranna i regularna pielegnacja ze¢bow dziecka, zwtaszcza przed snem,
powinna by¢ prowadzona od pierwszych zabkéw. Zapytaj prowadzacego Twoje dziecko
lekarza pediatre o zasady profilaktyki zdrowych zebow.

Zawartos¢ 200 g e

Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Nalezy spozy¢ do: termin przydatnosci do spozycia znajduje si¢ na spodzie opakowania.
Przechowywa¢ w chtodnym i suchym miejscu.

Napdj instant

Sklad
Srednia zawarto$é w 100 g w 100 ml
granulatu (3,75 g/100 ml)
Wartos$¢ energetyczna kJ 1671 63
kcal |393 15
Biatko g <0,6 <0,1




Weglowodany g 98,3 3,7

w tym laktoza g 92,2 3,5

Ttuszcez g <0,1 <0,1
Sktadniki: laktoza, maltodekstryna, wyciagi z ziot melisy, kwiatu malwy, kwiatu lipy,
tymianku.
Dawkowanie

1. czubata tyzeczka (3,75 g) herbatki stodkich snéw Humana na 100 ml wody. Proszg nie

dodawac¢ cukru!

Sposéb przygotowania

Butelkg, smoczek i zakrgtke przed uzyciem przez kilka minut gotowac.

Do butelki lub kubeczka, jezeli starsze dziecko potrafi juz z niego pi¢, wla¢ 100 ml
przegotowanej cieptej wody.

Dodac¢ herbatke stodkich snéw Humana i wstrzasnac lub zamiesza¢. Sprawdzi¢ temperature

napoju (37°C).

Wyprodukowano w Czechach wedtug receptury

i pod $cista kontrola jakosciowa firmy

Humana GmbH
Bielefelder Strasse 66

D — 32051 Herford, Niemcy

Dystrybucja:

Verco Sp. z 0.0.

ul. Odrowaza 15,
biuro: ul. E. Jelinka 48
01-646 Warszawa

www.humana.pl




