
Humana 

Herbatka owocowa 

 

od 8. miesiąca życia 

 

z witaminą C 

 

z wyszukanych owoców 

 

200 g e 

= ok. 53 porcje po 100 ml 
Zawiera cukier 

 

Właściwości produktu 
Herbatka owocowa Humana jest smacznym, orzeźwiającym i gaszącym pragnienie napojem 

dla dzieci od 8. miesiąca życia. Owoce są ważną częścią składową zdrowego odżywiania. 

Herbatka owocowa Humana łączy w sobie smak i aromat różnych wartościowych owoców: 

dzikiej róży, truskawek, jabłek, czarnych porzeczek i hibiskusa. Napój został wzbogacony w 

witaminę C. Herbatka równie dobrze smakuje na ciepło, jak i na zimno i z powodzeniem 

może zadowolić gust każdego członka rodziny. 

 

� odpowiedni dla wieku skład 

� bezglutenowa 

 

Ważne wskazówki dotyczące zdrowia ząbków 

Herbatka owocowa Humana jest przeznaczona dla dzieci od 8. miesiąca, do picia z kubeczka. 

Napój zawiera węglowodany, które przy częstym lub zbyt długim kontakcie z zębami mogą 
prowadzić do rozwoju próchnicy i w jej następstwie uszk zębów. Dlatego: 

- podawaj dziecku ten napój tylko z kubeczka 

- staraj się, aby czas picia był możliwie krótki 

- pamiętaj, że staranna i regularna pielęgnacja zębów dziecka, zwłaszcza przed snem, 

powinna być prowadzona od pierwszych ząbków. Zapytaj prowadzącego Twoje dziecko 

lekarza pediatrę o zasady profilaktyki zdrowych zębów. 

 

Zawartość 200 g e 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

Należy spożyć do: termin przydatności do spożycia znajduje się na spodzie opakowania. 

Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu. 

 

Napój instant 
 

Skład 

Średnia zawartość w 100 g  

granulatu 

w 100 ml 

(3,75 g/100 ml) 

Wartość energetyczna          kJ 

                                             kcal                                                                                                                         

1661 62 

391 15 

Białko                                      g < 0,8 < 0,1 

Węglowodany                         g 97,7 3,7 

Tłuszcz                                    g < 0,1 < 0,1 



Witamina C                          mg 185 (410%*) 6,9 (15%*) 

 *% realizacji zalecanego dziennego spożycia dla niemowląt 
 

Składniki: cukier, wyciągi z owoców hibiskusa, dzikiej róży, liści truskawek, 

maltodekstryna, proszki owocowe (jabłka, czarne porzeczki), witamina C. 

 

Dawkowanie 
1. czubata łyżeczka (3,75 g) herbatki owocowej Humana na 100 ml wody. Proszę nie 

dodawać cukru! 

 

Sposób przygotowania 
Do kubeczka wlać 100 ml przegotowanej ciepłej wody. Dodać 1. czubatą łyżeczkę herbatki 

owocowej Humana i zamieszać. Sprawdzić temperaturę napoju (37°C). 

 

 

Wyprodukowano w Czechach według receptury  

i pod ścisłą kontrolą jakościową firmy 

Humana GmbH 

Bielefelder Strasse 66 

D – 32051 Herford, Niemcy 

 

Dystrybucja: 

Verco Sp. z o.o. 

ul. Odrowąża 15, 

biuro: ul. E. Jelinka 48 

01-646 Warszawa 

 

www.humana.pl 


